A accado do Museu Municipal de Faro centra-se no
trindmio Territorio-ldentidade-Comunidades.

Desta forma tem por objectivo estudar, divulgar, preservar
e conservar o Patrimonio Cultural do concelho de Faro.

Fol realizado, em 2007, um projecto de investigacao em
torno de duas das tradic0es populares mais antigas de
Estoi - Os Maios e a Festa da Pinha - com a finalidade de
(re) construir a memoria e percorrer as especificidades
culturais que identificam e enriquecem a nossa cultura.
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As ORIGENS

DOS MAIOS

As festividades de Maio terdo na sua genese 0s
rituais festivos ligadas a chegada da Primavera,
estacao da abundancia, da riqueza dos solos e da
realidade animal.

Povos ancestrais como gregos, fenicios e celtas
promoviam e exultavam as comemoracoes
festivas aos seus deuses, fazendo com que o
sagrado e o profano se fundissem na plenitude de
uma mesma realidade: o culto a dadiva da méae
natureza.

Este ritual foi apreendido de forma acentuada pelo
povo romano. As festividades do 1.° de Maio
Invocavam o culto as deusas Flora e Maia, deusas
da Primavera e da Fertilidade.

Estes rituais pagaos foram fortemente reprimidos
pela Igreja Catdlica, que os acusava de actos de
heresia associados a cultos demoniacos. Em
Portugal D. Jodo I, numa carta de 1385, vias as
celebracoes do Primeiro de Maio como um
costume diabolico e um crime de idolatria.

O costume pagéao prevaleceu e a Igreja Catolica
acabou por assimila-lo a Salvacao de Cristo. A
Igreja associou esta pratica a uma lenda de
cariz religioso, cujo conteddo tem duas
versoes:

1-Quando Jesus nasceu, Herodes (rei da Judeia)
quis matar todas as criancas recém-nascidas de
forma a elimina-lo. Um judeu informou-o que tal
podia ser evitado, identificando a casa onde se
encontrava a Sagrada Familia com um ramo de
giesta, e assim se fez. No dia seguinte quando 0s
soldados la chegaram, encontraram todas as
casas da aldeia com ramos de giesta a porta,
gorando-se, assim, a possibilidade do Menino
Jesus, ser morto.

2 - A Virgem Maria aguando da sua viagem ao
Egipto, de forma a nao se perder fol largando
flores de giesta pelo caminho.

Actualmente, embora distintos de outrora, estes
festejos continuam presentes mais do gue nunca.
Manifestam-se por varias e de variadas formas de
acordo com as especificidades comunitarias que 0s
celebram. Encerram realidades socials como 0
amor, a supersticao, a satira, a provocacao e a
critica. Sao formas de expressao conotadas com ser
e sentir comunitario.




o RITUAL
DOS MAIOS

no ALGARVE

No Algarve a Maia era representada por uma boneca de palha ou por
uma rapariga de tenra idade vestida de branco, envergando uma
coroade joias, fitas e flores. Esta, sentada numtrono, estava rodeada
de criancas que iam solicitando aos transeuntes uma esmola para a
mesma.

Actualmente, o “Maio” € representado sob a forma de bonecos,
enchidos com palha, trapos velhos ou jornais. Colocados na véspera

e na madrugada do dia 1 de Maio, junto as casas ou nas suas
Imediac0es, tem como objectivo a critica social e a representacao da
vida quotidiana.

A GASTRONOMIA
£ os MAIOS

A gastronomia também se encontra presente nesta tradicdo. Na regiao do Algarve comer
figo e beber aguardente € sindnimo de “Atacar o Maio” ou “Espantar o Maio”, afastando
assim 0S maus pressagios.

Em Monchique, por exemplo, come-se ervilhas ou favas e faz-se a broa de milho, também
designada por “Bolo de tacho” ou “Bolo de Maio”. Ainda nesta regiao algarvia, um dos doces
tipicos desta tradicdo sdo as “rolhas de Maio” feitas a base de améndoa e ovo.

Em Bordeira (Sta. Barbara de Nexe), o Maio era atacado logo ao nascer do dia, comendo
figos e aguardente em casa de amigos e familiares. Era costume fazer-se dois bonecos
designados de “Maio” e “Maia”. Ao sol posto havia um baile onde os habitantes dancavam
em redor dos Maios.

Um pouco por todo o Algarve, sobretudo nas zonas rurais, familiares e amigos organizam-
se e fazem piqueniques no campo, sendo o principal prato gastronomico deste dia 0s
caracois.




0S MAIOS NA
ALDEIA pe ESTOI

Atradicao dos Maios em Estoi € muito antiga. Ataide de Oliveira descreve esta festividade
da seguinte forma: “Em o 1° de Maio a freguesia de Estoli oferece-nos o aspecto de um dia
de noivado; criancas lindissimas de ambos 0s sexos coroadas de rosas e vestidas de
papoulas e malmequeres, passeiam pelas estradas e recebem dos transeuntes mimos e
oferendas”(1914).

Segundo os relatos orais dos habitantes mais antigos, os Maios eram, até ha poucos anos
expostos de forma livre pela populacao. Actualmente sao alvo de uma organizagao por
parte da Junta de Freguesia.

Todos 0s anos, no dia 1 de Maio, a comunidade de Estoi
da largas a imaginacao, confeccionando bonecos
coloridos, criando vistosos cenarios de
enguadramentos. A estes cenarios corresponde uma
satira que incide fundamentalmente nos aspectos da
vida quotidiana. Sao muito diversificadas as tematicas
encontradas ao longo das estreitas ruas da aldeia de
Estoi. 0 casamento, a viuvez, a terceira idade, 0
alcoolismo, a agricultura, as pequenas indudstrias
artesanais de caracter domestico, (como é 0 caso da
empreita), 0s comerciantes tradicionais (almocreves),
0S USOS e costumes (como por exemplo a tradicional
“Festa da Pinha") e a satira ao poder politico.

Para alem dos bonecos, a representacdo dos Maios,
nalguns casos, é feita por pessoas designadamente
“Maios vivos”, como é o caso de Maria Inés, uma das
mais antigas habitantes da aldeia.

O Cenario mais colorido dos Maios é ainda ampliado
pela imensidao de flores que decoram as portas e
Janelas dos muitos residentes e que servem de base ao
concurso “Janelas e Portas Floridas”.

“Atacar 0 Maio” € uma expressao que manifesta e
sublinha de forma marcante a comunidade estoiense e
ja vem de tempos bem longinquos. Neste dia, dita a
tradicdo que se deve beber um copito de aguardente
acompanhado de figos secos.

i '.'!f !!!!!

B

S, |



